
Fogszabályozás
a Bobdentben

Korszerű, esztétikus és 
megbízható technikák 

A Bobdentben egyaránt lehetőség van a gyermekek 
és a felnőttek fogszabályozására is. Fogszabályozó 
szakorvosaink segítségével a szép mosoly mindenki 
számára elérhető.



A fogszabályozás 
jelentősége

Az alkalmazandó fogszabályozási eszközök és módszerek mindig személy-
re szabottak legyen szó gyermek vagy felnőtt páciensről.

A fogszabályozás során a kialakult fogtorlódásokat,  
foghézagokat, az esetlegesen megdőlt fogakat, továbbá 
az állcsontok rendellenes helyzetét változtathatjuk meg.

A torlódott fogak nehezebben tisztíthatóak, a lepedék könnyebben 
megtapad, és a szabálytalan rágási helyzet következtében a fogak 
“öntisztuló képessége” is csökken, amely tényezők mind fogszuva-
sodáshoz, vagy fogágybetegséghez, gyulladásokhoz, végső soron 
pedig a fogak elvesztéséhez vezethetnek. 

A szabályos fogazat esetén a fogak könnyebben tisztíthatók,  
így megelőzhető rengeteg fogászati probléma, és elkerülhetőek 
mind a fájdalmas állkapocsizületi problémák mind a fogak  
túlterhelődésének megjelenése is.

A fogszabályozás után nem csak az esztétikai élmény lesz szembe-
tűnőbb, de a szabályos helyzetű fogak kevésbé lesznek hajlamosak 
a szuvasodásra, mivel a szabályos fogazatot sokkal könnyebb tisz-
tán tartani. Minden tekintetben javul az életminőség a fogszabályo-
zás után, ezért felnőttkorban sem kell lemondani róla, ha gyermek-
korban nem volt rá lehetőség.



Mikor van szükség 
fogszabályozásra?

A fogszabályozás különböző életkorokban és helyzetekben  
válhat szükségessé.

Gyermekkorban a fogszabályozás gyakran elengedhetetlen  
a fogak és az állkapocs megfelelő fejlődése érdekében, különösen 
ha a tejfogak elvesztése és a maradandó fogak megjelenése  
közötti időszakban rendellenességek alakulnak ki.

Felnőttkorban is gyakran szükséges lehet a fogszabályozás, mivel  
az idő múlásával a fogak elmozdulhatnak vagy olyan problémák  
merülhetnek fel, amelyek gyermekkori kezelés híján elmaradtak.

Ezen kívül implantátum beültetése előtt is fontos lehet a fogsza-
bályozás, hogy a fogak megfelelő pozícióba kerüljenek, és elegen-
dő hely legyen az implantátum számára, ezáltal biztosítva az opti-
mális funkcionális és esztétikai eredményt.

Balesetek vagy sérülések következtében kialakuló fog- és áll- 
kapocsdeformitások korrigálása érdekében is gyakran szükség 
van fogszabályozásra.

Valamint parodontális betegségek, mint az ínygyulladás vagy a  
fogágybetegség esetén a fogszabályozás segíthet a fogak jobb 
tisztíthatóságában és a fogágy egészségének fenntartásában.



Komplex fogorvosi 
szemlélet a Bobdentben

A Bobdent Fogászati és Implantációs Központban  
komplex szemlélettel, a fogászat különböző szakágait  
gyakorló fogorvos kollégáink közösen gondolkodva  
működnek együtt, így pácienseink számára mindig  
a leghatékonyabb megoldást nyújtjuk. 

Ez a szemlélet a gyakorlatában azt jelenti, hogy nem csupán a  
tüneteket kezeljük, hanem a funkcionális és esztétikai problémákat 
együttesen szüntetjük meg az Ön teljes fogazati egészségének és  
jólétének biztosítása érdekében. 

A foghiány vagy torlódás, az ínyvisszahúzódás vagy fogkopás az  
esztétikai hátrányokon kívül hosszútávú problémákat is okozhatnak, 
mind a rágófunkció mind a fog állapota szempontjából is.

Ezért a fogászat különböző szakterületein kiemelkedő szak- 
orvosaink egymással konzultálva hozzák meg döntéseiket,  
így egyedi és összetett eseteket is el tudunk látni, valódi és  
hosszú távú megoldást kínálva pácienseinknek.



Fogszabályozás  
gyermekkorban

A különböző fogszabályozó készülékekkel a gyermekek  
fogazata a növekedési szakaszban még relative könnyeb-
ben alakítható, az állcsontok és a fogak növekedési  
iránya is könnyebben befolyásolható.

Kisgyermekkorban a kivehető fogszabályozó készülékek alkalmazá-
sával is nagyon szép eredmények érhetőek el, a kivehető készülékek 
alkalmazásának köszönhetően a későbbi fix fogszabályozó készülék 
alkalmazásának idejét lerövidíthetjük. Tinédzser korban rögzített fog-
szabályozó készülékkel érhető el az esztétikus, egészséges mosoly.

Tudjuk, hogy egy gyermek számára is mennyire fontos az, hogy milyen 
élmények érik egy fogorvosi rendelőben, hiszen egyetlen rossz fogor-
vosi tapasztalat hosszú évekig elkísérheti vagy akár egy egész életen át 
meghatározhatja a fogászati kezelésekhez való viszonyunkat.

Rendelőnkben kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy a gyermekek 
barátságos környezetbe érkezzenek és szakorvosunk a megfelelő 
tapasztalattal és türelemmel fogadja őket.



A fogszabályozás nem csak gyermekkorban kivitelezhető, 
hanem felnőttkorban is sikeresen végezhető kezelés.

Felnőtt fogszabályozásáról körülbelül 18 éves kor után beszélhetünk, 
amikor már az összes maradandó fog előtört, és az állcsontok növe-
kedése is befejeződött, ezért a felnőttkori fogszabályozás számos ok 
miatt eltér a növekedésben lévő gyermek kezelésétől.

Tudjuk, hogy felnőttkorban a fogszabályozó eszköz viselete a minden-
napokban időnként zavaró lehet, ezért alkalmazunk esztétikus, ke-
vésbé észrevehető készülékeket is.

A felnőttkori fogszabályozás után nem csak az esztétikai élmény lesz 
szembetűnőbb, de a szabályos helyzetű fogak kevésbé lesznek hajla-
mosak a szuvasodásra, mivel a szabályos fogazatot sokkal könnyebb 
tisztán tartani. Minden tekintetben javul az életminőség a fogszabá-
lyozás után, ezért felnőttkorban sem kell lemondani róla, ha gyer-
mekkorban nem volt rá lehetőség.

Fogszabályozás  
felnőttkorban



Láthatatlan  
fogszabályozás

A rendelőnkben alkalmazott, több mint 20 éve  
létező láthatatlan fogszabályozó rendszer számos  
fogszabályozási problémára jelent hatékony, kényelmes  
és esztétikus megoldást.

A világ egyik legfejlettebb átlátszó sínes fogszabályozó rendszere,  
az Angel Aligner mögött több mint két évtizedes innováció áll. A fix 
fogszabályozó készülékekkel ellentétben az átlátszó fogszabályozó 
sínek bármikor könnyedén kivehetőek és szinte láthatatlanok. A keze-
lési folyamat alatt nincsenek fogakra rögzített bracketek és ívek, nem 
szükséges változtatnia fogmosási szokásain és kedvenc ételeiről sem 
kell lemondania.

A láthatatlan fogszabályzó kezelés ma már nemcsak felnőttek és  
tinédzserek számára elérhető, hanem kisebb korú gyermekek részére 
is kifejlesztették. 

Érdekel, tovább olvasok

https://www.bobdent.hu/van-megoldas-lathatatlan-fogszabalyozasra/?utm_source=Facebook&utm_medium=CPC&utm_campaign=Ad_FB&utm_content=Fogszabalyozas_letoltheto_lathatatlan


Fogszabályozás 
áraink

Hagyományos Láthatatlan

Tovább az árakhoz

240 000 Ft-tól 750 000 Ft-tól

  Hagyományos fém rögzített 
fogszabályozó készülékek

  Esztétikus porcelán rögzített 
fogszabályozó készülékek

  „Láthatatlan” Lingual  
technika a fogív belső  
felén rögzítve

  Esztétikus, szinte láthatatlan  
áttetsző sínek

  Sok esetben a hagyományos 
fogszabályozáshoz képest 
kevesebb kontrollt igényel

  A sínek könnyen felhelyez-
hetőek és kivehetőek, így 
tisztántartásuk egyszerű

  Hatékony megoldás, akár  
6 hónap alatt

Egyéni kezelési terv alapján Egyéni kezelési terv alapján

https://www.bobdent.hu/fogaszati-arak/?utm_source=Facebook&utm_medium=CPC&utm_campaign=Ad_FB&utm_content=Fogszabalyozas_letoltheto_arak#fogszabalyozas


1. Konzultáció: Az első találkozáskor kezelőorvosunk  
felméri az adott fogszabályzási eltérést és a páciens  
kéréseit, igényeit. A felméréshez szükséges vizsgálatokat 
(röntgenfelvételek, digitális scan-ek és hagyományos  
lenyomatok, fotók) ekkor végezzük el.

4. Készülék felhelyezése: A kezelési terv elfogadása 
után történik a fogszabályozó készülék felhelyezése, 
amely rendszerint fél-egy órát igénylő, fájdalommentes 
beavatkozás.

2. Egyéni kezelési terv összeállítása: A fotók, röntgen-
felvételek, scan-ek és hagyományos lenyomatok adatai, 
értékei alapján kezelőorvosunk egyéni kezelési tervet 
állít össze, meghatározza a fogszabályzási készülék  
típusát, a kezelési alkalmak várható számát és a kezelés 
költségét. Az elkészített kezelési tervet a pácienssel  
ismertetjük, a kezelés lépéseit elmagyarázzuk.

5. Kontroll vizsgálatok: A fogszabályozó kezelés során 
fontos a kontrollvizsgálatokon való megjelenés, az  
alapos fogápolás és a kiegészítő eszközök használata  
– orvosa utasításai szerint.

3. Egyéb vizsgálatok: Komplex szemlélettel dolgozó  
orvosaink közösen hozzák meg döntéseiket, ezért  
szükség esetén egyéb szakorvos bevonása is történhet, 
ha a fogszabályozási folyamat elkezdését akadályozza 
valamilyen fogászati probléma.

6. Készülék eltávolítása: Az aktív szakasz befejezése 
után a fogszabályozó készüléket eltávolítjuk. Ezután  
a fogak stabilizálása érdekében retenciós készüléket  
kell viselni, amely lehet fix vagy éjszakai, esetleg ezek 
kombinációja.

A kezelés
menete



Jelentkezzen 
konzultációra

Kedvezményes konzultációs napok

A személyes vizsgálatot követően panoráma és teleröntgent  
készítünk, majd digitális lenyomatot veszünk, melynek ára most  
44 000 Ft helyett 32 000 Ft.

A konzultációs napra az időpontok korlátozott számban foglalhatóak. 
Jelentkezzen most és tudja meg mi a megoldás a problémájára!

Dr. Niklai Réka     Dr. Hary Réka     Dr. Finy Mirtill Dr. Halásza Hanna

Jelentkezzen konzultációs napra, ahol megismerheti 
a lehetőségeit a fogszabályozásra 

Érdekel a konzultációs nap

http://
https://www.bobdent.hu/konzultacio/?utm_source=Facebook&utm_medium=CPC&utm_campaign=Ad_FB&utm_content=Fogszabalyozas_letoltheto_konzultacios_nap#lathatatlan-fogszabalyozas-konzultacios-nap


Tudjon meg többet
További információkért  
látogasson el honlapunkra!
A Bobdent Fogászati és Implantációs Központ weboldalán még 
több információt tudhat meg a fogszabályozásról, az értékes 
garanciákról, valamint az fogszabályozást érintő legfontosabb 
kérdésekről. 

Látogasson el honlapunkra!
Kérdése merült fel? Hívjon minket telefonon:

Bobdent Fogászati és Implantációs Központ

1164 Budapest, Művezető utca 7.

bobdent.hu +36 1 400 1167

https://www.bobdent.hu/fogszabalyozasrol/?utm_source=Facebook&utm_medium=CPC&utm_campaign=Ad_FB&utm_content=Fogszabalyozas_letoltheto_kapcsolat_oldal
tel:+3614001167

